Finftes Kapitel

Was man bei doe Dereifung bon mandyer-
leh Suchen und anderem Doadwerd zu
beadhfen habe.

Deesdner Meibnachtsftollen
pon feineeer Ppt

5 124

En mug nwir: gel;ﬂmnimﬁc Tezeple auf
qc- £, :n:l_'p liwgen fie alle eoffence
sufugn'. ala Febeimresept [l Den
ecdhfen ﬁhn!tﬁnl]-zn befien Siegelbemabterin
hig Dlidresdner Hausfrau tear. enn an
bicler Stelle cines su fronen Dianben vder-
paten foi, Jo it es ein bewdhoies Hesepl —
allein bas ®Gebeimrosept it oo okbl 2on
ibm tird piel gemunlelt. Es wich orsdhit,
es hielte fich mit Tk g;-m: n||:|;|l uui 1'."“\-
Bonne nue bie fette, {dicre Sa mg
pig Wede von ciner Mieke 13 D‘rh ehl)
ftiubten ‘Ef'ﬂﬂnmuhhs- Diefe Meke per-
ﬁlmul begierig 4 ‘Pib. ber beften Tafel-
batier, voif & Pibd. entlernte Sultaninen
an 'isd;h joffigf fich mit 2 Pib. geftofienen
und einer, Hand wvoll bifteren Niandeln.
Bogebet einen boben Splitferbaufen glajigen
Sifronate, gehobelfe @rangenjdhale, minmi
apdy einen féuud;u Musbatblife an — [eije
e mif Erofflofer Sand iber ein Sfiid!
Sudier gerichen —, beclangt nady einem
g,l:{ﬂl ufi Fccal und nimmi ben Sudier
giloibe midht in ber neumobifch Exftallifiecten
ufberart, jonbern will thn nady guter. alter
..1u=.['m15m1:|=l bom aemiditigen, in blaues
apive gejdlagenen %uf und andy bas nur
qembrfert, gefiebt wund auf ber Sifrope
abgerieben. Dieje Mee Xeisenmebl per-
Ld‘.nlm'nbc'f gecabdesu, ecteinkd und erffidt unter
cr Glppiakeit ber anberen Sufafen. Sie
it nodh 2 Kannen fiifen Rabm, dicek
tom Eanbe besogon,

Bas ift cin fettes, gutes, dommody aber sin
nadies Srundcesepl.  Zas enthicll das
Tiifcden im Pompabour, befien Sabalf Bie
Pousfean im leiten Fugenblic? fiber bio
Dadmulbe ftiebte? as enthiell die Meine
Rriftallpbiole, aus ber fic im lebten Pugen-
blid ein Fropjdben in bie fertige Waffe
faute? i miffen es nidht  Bhe wecben
audy mie erfabren, mas fiic eine BMeine Tuf
g5 ar, bie fie Gber bos Beibeijen gleiten
lieB, als ber Sfollen forfig gepubderct auf
bem Dreff eubte.

&in jolder Stellen it Eein Hudwn mebr
s nenten: e ift oin jdimeces Marsipan,
e fohare. Cedheek - Bk ot ojedils
Biirgerbons auf bem Eifde neben bunt-
gn!hman Taffen Mieifner 'I"'N‘EE”I:I.TIE- um
i¢ Eeibmadhtsseit berum buftel. — “ebody
menat, nernuml und gebadien iff th:'r Ehrift-
ﬁf:nﬂm nody ein lII'If:‘TfI{H‘f- Sintlein. Tt
T Pib. seclafiener beifer Duffer wird or
It fom upd fanff bofani uod  gofednki,
wucder panillebuitend jinkt oie Sdneetvolben
ﬂuE ibn bernieber, bis er enblid beim-
gen teicd, mil einer Faboe fiifkm
9'ku‘flh:'a hinfer fich, bie in ben Tagen bor
dem Feft die ganze Sfadt burdysieht und
aus allen Badijiuben, aus allen Haus-
flucen wunbeeflif berausaimet.

fchven

Original Dresd

Von der Karriere eines Fastengebiicks, das in Dre

Was uns heute so vortrefflich
schmeckt, weil eine Vielfalt der fein-
sten und erlesensten Zutaten sich zum
Genuf} mit dem Mehl verbinden, be-
gann vor Jahrhunderten eher karg als
Fastengebick: Stollen wurde im Mit-
telalter (und teilweise bis hinein ins
18. Jahrhundert) lediglich aus den drei
Grundzutaten Mehl, Wasser und
Hefe hergestellt. Kein Grund also,
das Rezept in Kochbiicher aufzuneh-
men oder sonstwie weiterzugeben!

So nimmt es auch nicht Wunder,
daf} die erste schriftliche Erwihnung
des Stollens in Dresden auf einer
Rechnung des christlichen Bartolo-
mii-Hospitals auftaucht. Der so
schlicht gebackene Stollen war auch
als Striezel bekannt und gab dem
Dresdner Striezelmarkt, der erstmals
1474 in der Chronik benannt ist, sei-
nen Namen.

Ob Striezel oder Stollen: Das fade
Fastengebick war nicht so recht fiir
den Geschmack. Fanden sogar der
Fiirst und seine Sohne, die sich an den
Papst wandten und um die Erlaubnis
baten, auch tierische Produkte neh-

men zu diirfen. Den guten Geschmack
wollten sich die Sachsen sogar etwas
kosten lassen: Sie spendeten fiir den
Erhalt des Freiberger Domes oder ga-
ben Geld fiir den Bau einer Briicke aus
Stein iiber die Elbe bei Torgau.

Nachdem 1550 die einst verbotenen
Speisen fiir die Fastenzeit freigegeben
wurden, ging es geschmacklich endgiil-
tig bergauf mit dem Stollen. Immer
dppiger, immer grofier, immer feiner
wurde der Dresdner Stollen. August
der Starke liefi 1730 von der Bicker-
zunft Dresden einen Riesenstollen fiir
die 24.000 Giste des Zeithainer Lust-
lagers backen. 1,8 Tonnen soll das
Prachtstiick gewogen haben... An die-
sen Riesenstollen erinnert noch heute
das jihrlich in Dresden stattfindende
Stollenfest.

Im Laufe der vergangenen beiden
Jahrhunderte wurde der Stollen dann
zu dem Weihnachtsstollen, wie wir ihn
kennen und lieben gelernt haben — mit
besten Zutaten wie Butter, Mandeln,
Milch und Rosinen. Wieviel wovon?
Das ist und bleibt das Geheimnis des-
sen, der den Stollen bickt!
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HOTEL TASCHENBERGPALAIS DRESDEN

Begebrtes Mitbringsel aus Dresden in der Vorweibnachtszeit: Stollen aus dem Kem-
pinski Hotel Taschenbergpalais Dresden (oben). Passend zum Stollen gibt es die
bandliche Ausfiibrung des Stollenmessers, und wer mag, kann es dort auch gleich
kaufen. Im Vestibiil des Taschenbergpalais ist eine Nachbildung des Riesenstollen-
messers zu bewundern. Eine Teemischung in hauseigener Verpackung und zwei spe-

ziell fiir das
Taschenbergpalais
abgefiillte Weine
sowie Ubernach-
tungs- und
Restaurantgut-
scheine komplet-
tieren das Ange-
bot an Geschenk-
ideen.
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ner Stollen

De nst, den Dresdner

sden zum Schlemmergenufs wurde

Stollen zu zelebrieren. . .

Als August der Starke im Rah-
men des ,,Zeithainer Lustlagers“
sein legendires Fest feierte, ahn-
te er nicht, was er fiir den Dresd-
ner Tourismus tiber 250 Jahre
spiter tun wiirde: Riesenstollen
und dazu passendes Messer sind
touristische Attraktionen gewor-
den, und wenn in diesem Jahr am
6. Dezember 6.000 Pfund Stol-
len vom Zwinger zum Striezel-
markt gefahren werden, sind den
Akteuren anerkennendes ,,Aah!“
und ,,Ooh!“ der Zuschauer si-
cher. Und natiirlich wird der
Riesenstollen mit einer Nachbil-
dung des Riesenstollenmessers
von 1730 angeschnitten — die
dann wieder sehr handlichen
Portionen kénnen die Besucher
des 4. Stollenfestes kaufen.

Die kleinere Ausfithrung des
Messers fiir den hiuslichen Ge-
brauch wird Dank der Unter-
stiitzung bedeutender Dresdner
Museen nach einer historischen
Vorlage aus der Hofsilberkam-
mer des Dresdner Schlosses von
1730 handwerklich gefertigt.
Die hochwertige und sehr
schneidfihige Edelstahlklinge
wird aus einem Stiick geschmie-
det, sorgfiltig geschliffen und
kunstvoll verziert, bevor sie in
das barocke Heft eingesetzt
wird. Das edle Tafelgerit eignet
sich hervorragend zum Teilen
und gepflegten Vorlegen des
Dresdner Stollens und natiirlich
auch zum Schneiden und Servie-
ren feiner Back- und Konditor-
waren.

Damals in Zeithain war echt was los — beute in Dresden eifern die
Stollenbiicker dem barocken August nach!
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Ensemble mit pinkfarbenen
Edeltopasen und Brillanten,
gearbeitet in Gelbgold 750/-
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Im Hotel Kempinski Taschenbergpalais
SophienstraBe - 01067 Dresden
Tel / Fax 0351 /490 05 88
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